
Lundi 29 Septembre 2025 Mardi 30 Septembre 2025 Jeudi 02 Octobre 2025 Vendredi 03 Octobre 2025

Salade coleslaw (chou blanc 
et carottes râpés, mayonnaise

Potage du chef Salade verte
Salade de pommes de terre 

concombre et maïs

Boulettes de bœuf au curry Feuilleté au chèvre

Mélange de légumes oriental
Choux de Bruxelles / Pommes 

Vapeur

Camembert Crème de gruyère Yaourt sucré Gouda à la coupe

Fruit Flan nappé caramel Madeleine Yaourt aromatisé

Lundi 06 Octobre 2025 Mardi 07 Octobre 2025 Jeudi 09 Octobre 2025 Vendredi 10 Octobre 2025

Potage à la tomate Terrine de campagne locale Taboulé oriental
Salde coleslaw                         

(carottes et chou blanc mayonnaise)

Cordon bleu de volaille
Sauté de dinde sauce 
moutarde à l'ancienne

Rôti de porc local Cheeseburger

Haricots verts Carottes / Riz Blé à la tomate Frites

Saint Morêt Emmental à la coupe Tranche de cheddar

Fruit Coupelle pomme Brownie du chef

Yaourt nature sucré de la 
Ferme de la Vieille Abbaye

OCTOBRE 2025
Semaine du 29 Septembre au 05 Octobre 2025

Semaine du 06 au 12 Octobre 2025

Gratin de chou-fleur au 
jambon (plat complet)

Tortellini tricolores au fromage 
(plat complet végétal)



Lundi 13 Octobre 2025 Mardi 14 Octobre 2025 Jeudi 16 Octobre 2025 Vendredi 17 Octobre 2025

Betteraves rémoulade Salade de tomates Pâté de foie local
Salade croquante                

(concombre, soja, maïs et tomate)

Nuggets de poulet
Langue de bœuf sauce 

charcutière
Cœur de colin sauce Aurore

Boulgour Purée
Trio de légumes d'hiver              
(pdt, carottes, navets)

Tendre bleu Gouda à la coupe Petit moulé nature

Gélifié vanille Fruit Gâteau du chef pomme gingembre

Crème dessert carmel de la 
ferme du Vieux puits

Coquillettes au jambon              
(plat complet)

Semaine du 13 au 19 Octobre 2025


