
Lundi 31 Août 2026 Mardi 01 Septembre 2026 Jeudi 03 Septembre 2026 Vendredi 04 Septembre 2026

Melon Carottes râpées au citron Terrine de campagne locale

Jambon blanc
Cœur de colin à la crème de 

ciboulette

Coquillettes Courgettes à la tomate / Riz

Camembert Petit suisse aromatisé Petit moulé nature

Mousse au chocolat Madeleine Gâteau au chocolat du chef

Lundi 07 Septembre 2026 Mardi 08 Septembre 2026 Jeudi 10 Septembre 2026 Vendredi 11 Septembre 2026

Pastèque Tomate au maïs
Salade coleslaw                     

(chou blanc et carottes 
mayonnaise)

Pâté de foie local

Rôti de porc local Cordon bleu de volaille Croquettes de maïs

Trio de légumes                         
(pdt, carottes, courgettes)

Chou-fleurs béchamel / 
Pommes rissolées

Petits pois / Penne

Yaourt sucré Petit suisse aromatisé Mimolette à la coupe

Pêche au sirop Tranche de quatre-quarts Fruit

Brandade de poisson                    
(plat complet)

Yaourt abricot en seau de la 
ferme de la Chapelle Brestot

SEPTEMBRE 2026
Semaine du 31 Août au 06 Septembre 2026

Semaine du 07 au 13 Septembre 2026

Hachis Parmentier             
(Plat complet)



Lundi 14 Septembre 2026 Mardi 15 Septembre 2026 Jeudi 17 Septembre 2026 Vendredi 18 Septembre 2026

Betteraves vinaigrette Houmous à tartiner
Salade de boulgour            
concombre et maïs

Concombres vinaigrette

Emincé de volaille sauce 
poireaux ail persil

Emincé de filet de poulet rôti
Steak végétal                           

(proteine de pois)

Blé Frites Riz / Mélange oriental

Fromage bûchette Petit moulé ail et fines herbes Emmental à la coupe

Coupelle pomme fraise
Salade de fruits à la fleur 

d'oranger
Fruit

Lundi 21 Septembre 2026 Mardi 22 Septembre 2026 Jeudi 24 Septembre 2026 Vendredi 25 Septembre 2026

Pâté de foie local Betteraves, maïs et œuf
Salade de pâtes au basilic (Torti, 
Tomate, Œuf, Surimi, Basilic)

Carottes râpées à l'orange

Accras de morue
Garniture Fajitas                     

(sans viande)
Langue de bœuf sauce charcutière

Frites
Tortilla de blé                            
(galette de blé)

Pommes rissolées

Fondu Président Camembert Mimolette à la coupe

Coupelle pomme banane Gâteau au Yaourt du chef Fruit

Semaine du 21 au 25 Septembre 2026

Raviolis                                
(Plat complet)

Yaourt aromatisé

Semaine du 14 au 20 Septembre 2026

Mac'n cheese                
(macaroni au fromage,       

plat complet)

Yaourt nature sucré en seau 
ferme de la porte de fer



Lundi 28 Septembre 2026 Mardi 29 Septembre 2026 Jeudi 01 Octobre 2026 Vendredi 02 Octobre 2026

Salade coleslaw                 
(chou blanc et carottes râpés, 

mayonnaise)
Friand au Fromage Salade verte

Salade de pommes de terre 
concombre et maïs

Boulette de bœuf au curry Poisson pané

Semoule / Mélange de 
légumes oriental

Choux de Bruxelles / Coquillettes

Camembert Fondu Président Yaourt sucré Gouda à la coupe

Fruit Flan nappé caramel Madeleine Yaourt aromatisé

Lundi 05 Octobre 2026 Mardi 06 Octobre 2026 Jeudi 08 Octobre 2026 Vendredi 09 Octobre 2026

Macédoine mayonnaise Tomate vinaigrette Potage à la carotte Concombres vinaigrette

Croque-monsieur Goujons de poulet pané Blanquette de poisson Falafels sauce coriandre

Frites Carottes / Riz
Chou fleur béchamel / Blé aux 

petits légumes
Boulgour / Epinards

Saint Morêt Emmental à la coupe Petit croc'lait

Fruit Coupelle pomme Fruit

Yaourt mixé fraise en pot 
Ferme de la Chapelle Brestot

OCTOBRE 2026
Semaine du 28 Septembre au 04 Octobre 2026

Semaine du 5 au 11 Octobre 2026

Gratin de chou-fleur et 
pommes de terre au jambon 

(plat complet)

Raviolinis au fromage                
(plat complet)



Lundi 12 Octobre 2026 Mardi 13 Octobre 2026 Jeudi 15 Octobre 2026 Vendredi 16 Octobre 2026

Carottes râpées à l'orange Radis Taboulé oriental Potage aux légumes d'automne

Croquette de maïs
Boulettes végétales tomate 
mozzarella sauce tomate

Cœur de colin à la crème

Coquillettes Courgettes à la tomate / Riz Pommes de terre et butternut

Petit moulé nature Tendre bleu Gouda à la coupe

Pomme Mousse chocolat Gâteau aux pommes du chef

Semaine du 12 au 18 Octobre 2026

Yaourt aromatisé framboise de la 
ferme du Vieux puits

Potée de lentilles au jambon 
(plat complet)


