
Lundi 04 Septembre 2023 Mardi 05 Septembre 2023 Jeudi 07 Septembre 2023 Vendredi 08 Septembre 2023

Pastèque Tomate Carottes râpées au citron Saucisson à l'ail

Nuggets de poulet Rôti de porc au jus (local) Feuilleté au saumon

Coquillettes Lentilles cuisinées Haricots Verts / Purée

Camembert Crème de gruyère Petit moulé nature Edam à la coupe

Tranche de quatre-quarts Yaourt aromatisé Tarte framboise Gélifié vanille

Lundi 11 Septembre 2023 Mardi 12 Septembre 2023 Jeudi 14 Septembre 2023 Vendredi 15 Septembre 2023

Coleslaw au surimi               
(chou blanc, carotte, surimi, 

sauce cocktail)

Salade de concombres et 
tomates en dés

Lentilles vinaigrette Pâté de foie

Saucisse de Francfort   
(local)

Rôti de bœuf

Purée de carottes au cumin
Chou-fleur béchamel / 

Semoule

Mimolette à la coupe Petit moulé nature Camembert

Pêche au sirop Gâteau au yaourt du chef Fruit

Yaourt abricot Ferme du 
Coudroy

Toscades aux légumes 
provençaux et au fromage      

(plat complet végétal)

Brandade de poisson                           
(plat complet)

SEPTEMBRE 2023
Semaine du 04 au 10 Septembre 2023

Semaine du 11 au 17 Septembre 2023

Couscous aux pois chiches 
(Plat complet végétal)



Lundi 18 Septembre 2023 Mardi 19 Septembre 2023 Jeudi 21 Septembre 2023 Vendredi 22 Septembre 2023

Taboulé à la memthe Betteraves vinaigrette Carottes râpées
Salade de riz                               

(riz, œuf, tomate)

Beignets de chou-fleur Rôti de porc sauce dijonnaise Colin meunière

Pommes vapeur Lentilles cuisinées Epinards / Purée

Coulommiers Emmental à la coupe Fromy Crème de gruyère

Coupelle pomme Fruit Coupelle pomme fraise Gâteau yaourt au citron

Lundi 25 Septembre 2023 Mardi 26 Septembre 2023 Jeudi 28 Septembre 2023 Vendredi 29 Septembre 2023

Pâté de foie Tomate vinaigrette Betteraves, maïs et œuf Carottes râpées à l'orange

Rôti de dinde sauce tomate et 
basilic

Poisson pané
Cœur de colin sauce bonne 

femme
Emincé de bœuf façon fajitas

Courgettes / Blé
Julienne de légumes /           

Haricots verts
Carottes / Coquillettes Riz

Crème de gruyère Petit suisse aromatisé Yaourt sucré Edam à la coupe

Mousse au chocolat Madeleine marbrée chocolat Gâteau basque Fruit

Mararoni à la volaille et sauce 
tomate                                     

(plat complet)

Semaine du 25 Septembre au 1er Octobre 2023

Semaine du 18 au 24 Septembre 2023


