
Lundi 03 Novembre 2025 Mardi 04 Novembre 2025 Jeudi 06 Novembre 2025 Vendredi 07 Novembre 2025

Lentilles vinaigrette Potage à la tomate Salade de tomate maïs avocat Pâté de foie local

Rôti de porc Emincé de volaille fajitas Purée

Trio de légumes d'hiver (pdt, 
carotte, navet)  / Boulgour

Tortilla de blé Poisson pané

Mimolette à la coupe Yaourt sucré Fondu Président Carré de l'Est

Mousse au chocolat Madeleine Ananas Frais Gâteau du chef au citron

Lundi 10 Novembre 2025 Mardi 11 Novembre 2025 Jeudi 13 Novembre 2025 Vendredi 14 Novembre 2025

Salade de semoule, carottes 
et maïs

Salade verte
Salade de boulgour pois chiche et 

betteraves

Emincé de poulet au paprika

Butternut et pommes de terre

Petit suisse aromatisé Edam à la coupe

Fruit Gelifié vanille

Novembre 2025
Semaine du 03 au 09 Novembre 2025

Semaine du 10 au 16 Novembre 2025

Coquillettes à l'EDO sauce tomate 
(plat complet)

Riz complet, sauce tomate et 
fromage                           

(plat complet végétal)

Tartiflette                                       
(Plat complet)

Compote pomme banane en 
poche



Lundi 17 Novembre 2025 Mardi 18 Novembre 2025 Jeudi 20 Novembre 2025 Vendredi 21 Novembre 2025

Terrine de campagne locale Carottes râpées vinaigrette Salade verte Potage aux légumes

Pilon de poulet grillé
Boulettes végétales tomate 

mozzarella
Sauté de porc sauce au 

Neufchâtel AOP
Beignets de calamars

Haricots beurre / Pommes 
rissolées

Semoule / Mélange de 
légumes oriental

Chou-fleur béchamel / Riz Blé / Choux de Bruxelles

Fromage bûchette Emmental à la coupe Camembert

Fruit Pêche au sirop Fruit

Lundi 24 Novembre 2025 Mardi 25 Novembre 2025 Jeudi 27 Novembre 2025 Vendredi 28 Novembre 2025

Carottes râpées Macédoine mayonnaise Potage Saint Germain Chou rouge à l'orange

Rôti de porc braisé Julienne de légumes Langue de bœuf sauce charcutière

Riz/Carottes Poisson Pané
Pommes vapeur / Epinards 

béchamel

Yaourt sucré Emmental à la coupe Fondu Président

Madeleine marbrée Fruit Gâteau au Yaourt du Chef

Pâtes aux légumes            
(Poireaux, Champignon, 

Petits Pois)                       
(Plat complet végétal)

Yaourt à la fraise de la Chapelle 
Brestot

Semaine du 17 au 23 Novembre 2025

Semaine du 24 au 30 Novembre 2025

Crème dessert au chocolat de 
la ferme du vieux puits


